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のワンポイント・アドバイス」 

 

Quando pode ocorrer um grande terremoto？ Ninguém sabe! 

Esta parte do programa tem como objetivo informar os estrangeiros sobre prevenção 

contra terremoto,e para saber  como reduzir os riscos ,se proteger , estar preparado e 

ainda saber como agir depois que acontecer um grande terremoto.   

 

２１．―意外に役立つ身近なものはー 

Objetos de uso diário práticos ter em mãos. 

Os objetos de uso diário que foram práticos e importantes terem em mãos,tanto 

no local de evacuação ou após um grande terremoto, como aconteceu, no caso do 

grande terremoto de Hanshin foram: 

1.Filme plástico rap  Para utilizar sobre o prato quando for comer algo.Ē muito 

prático pois não há necessidade de lavar o prato. Principalmente quando tiver falta de 

àgua. 

2.Caixa de papelão.  Para utilizar quando for dormir. O papelão junto com o cobertor 

ajuda aquecer bem o corpo. 

3.Fogareiro portátil. Para esquentar a comida quando tiver falta de gás. 

4.Wet tissues (lenços úmidos) para limpar o rosto e mãos.  

5.Ferramentas, como martelo, serrote, escada, lona, para poder arrumar os 

estragos da casa. 

6.Mangueira. Para poder puxar a àgua de longe. 

7.Moedas de 100ienes, 500 ienes. Para utilizar nos telefones públicos e maquinários. 

Pois, provavelmente os bancos não estarão atendendo por um certo período. 

 

 


